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      ADVENTNÍ ČAS V KUCHYNI ,ČAS VÁNOC

Každý den je výb ěr ze dvou salát ů-ovocný+zeleninový,k pití stolní voda 
Pondělí Polévka mrkvová   

1.Vepřové na kmín ě,těstoviny
2.Krabí maso v pa řížské zelenin ě,těst.rýže

Ovocný nápoj Carotelka, čaj Námořník, mléko ochucené

Úterý Polévka vánoční rybí

1.Kuřecí steak na pomeran čích,rýže
2.Šoulet (hrách,kroupy,slanina),kys.okurka

Ovocný nápoj Cola, čaj Premium,bílá káva

Středa Polévka bramborová s houbami

1.Fazole po breta ňsku,chléb
2.Staročeská lepenice (brambory,zelí,škvarky)

Ovocný nápoj Frutelka, čaj ovocný červený, horká čokoláda

Čtvrtek Polévka čočková s párkem

1.Gordon Bleu ( kr ůtí pln ěná kapsa šunkou a sýrem),brambory
2.Lívance s cukrem a sko řicí

Ovocný nápoj čaj ledový Brusinka,čaj Echinacea,kakao

Pátek Polévka krakonošova kulajda

1.Vepřové na paprice,houskový knedlík
2.Vánoční kuba s houbami s olivovým olejem

Ovocný nápoj Vitamaxima, čaj ovocný sypaný

Jídla pro Vás připravuje vedoucí kuchařka Eva Staňková s kolektivem ŠJ. Změna vyhrazena.

Sestavila: vedoucí ŠJ Jana Korytářová

Přejeme Vám dobrou chu ť!


